Hors-série L’école des parents n°2 — avril 2022

Genre et sexualité a I’adolescence : la nouvelle donne

Transgenres, non-binaires, pan- ou asexuels, queer...
Les adolescents ont fait éclater les normes de genre sur
le plan identitaire et dans leurs relations amoureuses et
sexuelles, brouillant les pistes aux yeux des adultes
décontenancés, au premier rang desquels leurs parents.
Comment se repérer dans ce foisonnement de nouveaux
concepts, comportements, styles ou postures, et
comment I'expliquer, d’'un point de vue sociologique,
psychique ? Pourquoi un nombre croissant d’enfants
déclarent, parfois tres jeunes, ne pas se reconnaitre dans
leur sexe de naissance ? Comment expliquer que, a
linverse, d’autres jeunes s’enferment dans une vision
stéréotypée du genre et de la sexualité ? Au-dela des
images pornographiques, facilement accessibles, quel
réle Internet joue-t-il dans la sexualité des adolescents ?

nouve"e ; Ce hors-série de L’école des parents tente, avec I'aide de
nombreux spécialistes — psychiatres, sociologues,

pieire.ct spyalie donne chercheurs en sciences de I'information, anthropologue —

e de faire le point sur ce sujet délicat, pour aider leurs
i - parents et les professionnels &y voir plus clair et & mieux
les accompagner.
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