










Ce questionnaire nous servira à comprendre ce qui fonctionne et ce qui 

doit être amélioré. 

 

Nom et prénom (facultatif, mais permettrait de pouvoir te répondre 
individuellement) :        
 

 Pas du 
tout 

d'accord 

 

Pas 
vraiment 

d'accord 

 

Plutôt 
d'accord 

 

Tout à 
fait 

d'accord 

 

Commentaire (facultatif) 

Ces ateliers m'ont permis d'avoir 
une meilleure connaissance de 
ce qu'est un projet 

     

Après ce projet je comprends 
mieux comment travailler en 
groupe et collaborer avec une 
équipe 

     

Ce projet m'a donné des idées 
de ce que je pourrais faire 
comme métier ou formation 

     

Ce projet m'a permis de mieux 
me connaître, y compris mes 
points forts et mes motivations 

     

Ce projet m'a donné plus 
confiance en moi pour mon 
projet professionnel 

     

Ce projet m'a permis d'exprimer 
ma créativité 

 
 
 

 

    

Ce projet m'a permis de 
comprendre les grandes étapes 
pour lancer une idée, une 
entreprise 

     

Durant ce projet j'ai pu 
m'entrainer à prendre la parole à 
l'oral 

     

De manière générale j'ai trouvé 
ces ateliers intéressants 

 
 

 
 

    

 
  

BILAN FINAL 
 JUST MAKE IT 



LE LEXIQUE : les nouveaux 
mots / nouvelles notions que tu 
as appris 

 

LE SAVOIR-FAIRE : ce que tu 
as appris à faire, les techniques, 
les outils,... 

 

LES BONS MOMENTS : le(s) 
moment(s) que tu as préféré(s) 

 

LES MOMENTS DIFFICILES : 
le(s) moment(s) que tu as 
trouvé(s) difficile(s) 

 

L’AVENIR : les idées qui te sont 
venues pour plus tard 

 

RELECTURE : ce que tu ferais 
différemment si tu créais un 
nouveau projet 

 

L’ÉQUIPE : Comment s’est 
passé le travail en équipe 

 

 

Quelle(s) amélioration(s) 
proposeriez-vous ? 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

Avec quoi repartez vous ? 
Qu'avez-vous appris sur vous-
même dans cette expérience ? 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 



Savoir-faire

J'ai eu l'occasion de :

- Trouver une idée en groupe

- Faire un budget

- Concevoir un plan de communication

- Construire une présentation

- Présenter à l'oral

- Recevoir et donner du feedback

- Apprendre à gérer mon temps

- Utiliser de nouvelles technologies

Just make it

Du 22 avril
Au 27 mai 2025

Savoir-être

J'ai pu travailler et me faire une 

idée de mes compétences à :

- Travailler en équipe

- Communiquer à l'oral

- Utiliser ma créativité efficacement

- Résoudre des problèmes complexes

- Persévérer, ne pas me décourager

- M'adapter, faire évoluer mes idées

- Gérer mon stress



Verbatim des bilans finaux 

 

Maëlis P 

Je repars avec le sourire. 

Cette expérience m’a beaucoup apporté, j’ai pris plus en assurance et en confiance en moi. J’ai un 

peu plus d’aisance à parler en public, même s’il y a toujours un petit stress. 

 

Malyvann D. 

J’avais déjà travaillé en groupe, mais ça m’a permis d’être hors de ma zone de confort. 

J’ai réussi à exprimer ce que je ne voulais pas montrer (en terme de créativité). 

Apports : savoir parler beaucoup plus. Oser faire quelque chose ou réagir. 

 

Samia M. 

La communication et la confiance font tout pour travailler en groupe et collaborer avec une équipe. 

Grâce à un atelier, je ressentais enfin que j’étais utile et avais des qualités. 

« Les idées qui te sont venues pour plus tard » : je me suis enfin vue pouvoir faire un service civique 

avec le sourire. 

J’ai adoré, mes crises d’angoisse s’estompent au fur et à mesure car j’apprécie énormément mes 

camarades. 

J’ai appris que lorsque l’on se donne les moyens de réussir, malgré les échéances, on peut, quand on 

aime ce que l’on fait. 

J’ai aussi pu vivre mes compétences et mes qualités grâce à « just make it » et le fait que les autres 

me complimentent m’ont vraiment aidé à prendre confiance en moi. 

 

Maëlys D. 

J’ai appris à faire même si je n’étais pas d’accord sur le comment. 
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