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PRESENTATION DE LARPEJ

LAssociation de Recherche et de Prévention des Exces du Jeu (ARPEJ) est une association
nationale qui intervient de maniere transversale dans le domaine des Jeux d’Argent et de
Hasard (JAH) :

Un montage financier innovant

= Recherche sur les activités de jeux d’argent
ARPEJ
= Prévention des risques associés aux jeux /
d’argent et de hasard
— Réduction des risques ot des dommages Fonds de dotation <—> Conseil scientifique
liés a la pratique de ces jeux
- Ecoute, orientation, accompagnement en 3 pbles complémentaires qui favorisent 'innovation
distanciel auprés des joueurs en difficulté et le déploiement d’actions transversales
=  Formation des professionnels concernés
par les problématiques du jeu excessif Pole prévention sur le jeu excessif

POle aide et soutien a distance des
joueurs en difficultés (SOS Joueurs)

ARPEJ

Pole recherche sur les méfaits du jeu et de
la compréhension des joueurs




CONTEXTE DES JAH CHEZ LES JEUNES

EN FRANGE LES JEUX DUARGENT ET DE HASARD
SONT INTERDITS AUX MINEURS.

GEPENDANT..

= En 2021, un jeune francais sur trois agé de 15 a 17 ans a déclaré avoir joué a des jeux
d’argent et de hasard au cours des 12 derniers mois précédant l'étude.!

- Jeux les plus pratiqués parmi les 15-17 ans : grattage (27,3 %), tirage (16,9 %), paris
sportifs (9,9 %) et paris eSport (7,5 %). La part du jeu en ligne augmente
régulierement, particulierement dans les paris sportifs (17,4 %).1

- 8,8 % des jeunes de 17 ans seraient des joueurs problématiques selon l'indice canadien
de jeux excessifs (ICJE).2

= En 2023,1 400 000 joueurs problématiques en France (dont 400 000 joueurs excessifs)
parmi les 18-75 ans3

(1)  ENJEUX Mineurs* 2021 :..'
®

(2) ESCAPAD-OFDT 2022
EROPP 2023

; | arpej
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PROGRAMME OPERA

LES PRINGIPAUX OBJEGTIFS DU PROGRAMME

- Sensibiliser les jeunes aux risques associés aux JAH (endettement, isolement, absentéisme
scolaire, perte d’emploi...)

= Fournir de information et des compétences afin de réduire la survenue des problemes liés
au jeu excessif et/ou d’en limiter les conséquences négatives

- Comprendre le fonctionnement des JAH et les processus a l'origine des comportements
problématiques

= Travailler sur les CPS afin de fournir aux jeunes une capacité a résister et une position de
choix.




PROGRAMME OPERA

Le programme OPERA est inspiré du programme canadien BIEN JOUE qui était porté par
'Agence de la santé et des services sociaux de Montréal.

Une premieére évaluation positive réalisée par 'université de Paris Nanterre et
Puniversité de Bourgogne'!

= Les résultats de ['étude ont montré que le programme diminue les croyances irrationnelles liées
au jeu d'argent et de hasard.

= Apreés l'intervention, les jeunes sont moins convaincus que des astuces et des stratégies peuvent
les aider a gagner aux jeux d’argent et de hasard.

= Les participants estiment que la part de hasard attribuée aux JAH est plus importante notamment
oour le poker et les paris sportifs, suite a l'intervention.

= Les résultats montrent aussi que les interventions sont appréciées par les participants
et gu'ils les trouvent utiles.

= Les participants souhaitent avoir en complément plus d’informations sur d’autres addictions.

Une nouvelle évaluation indépendante prévue sur 18 mois a débuté en septembre 2024.

arpej



PROGRAMME OPERA

1.

A AGTIVITES DETA2H

Soyons critiques

» Mobiliser le sens critique sur 12 idées recues
» Développer son affirmation de soi

» Exercer son jugement critique

» Demander de laide

» Communiquer efficacement

Quand le budget devient un jeu (Dilemme)

Dilemme® est un outil d‘éducation budgétaire qui vise a apprendre a mieux
gérer son budget. Il se présente sous forme de jeu de société avec un plateau.

Stratégie sans influence

Comprendre la structure des jeux et les différentes catégories (hasard,
stratégie, adresse) tout en abordant différentes cognitions directement
en lien avec le jeu problématique : fausses croyances, pensées erronées,
rituels superstitieux...

Au-dela des apparences

Les participants questionnent quatre personnages

afin de découvrir leur profil de joueur (non-joueur,

joueur récréatif, joueur a risque ou joueur excessif). ® '
1.-' :

arpej



PROGRAMME

OPERA |
LE GUIDE RECAP’

ACTIVITE 1 o T

En équipe, les jeunes réfléchissent et se positionnent face a une affirmation sur

Evei I Ie r son sens les jeux d’argent et de hasard (JAH) énoncée par animateur.

f:rlthue face aux .
j - ’a I"g e nt et » Eveiller le sens critique des jeunes face aux risques liés aux JAH.

( Sa rd » Transmettre des notions de base sur les risques liés au jeu excessif et faire le lien
avec les autres addictions.

» Renforcer les connaissances sur la réglementation liée aux JAH.

\ A L A1 00N @

Apporter aux jeunes des connaissances de base sur les jeux d’argent et de hasard
(définitions, lois, « chiffres clés »...) et les informer sur les risques tout en faisant le
lien avec d’autres types d’addiction.

A travers cette activité, les jeunes réfléchissent en équipe a

différentes affirmations ou idées reques dans le but d'éveiller
leur esprit critique.

Activité n*1 | Soyons critiques 3

DEROULEMENT

DE L’ACTIVITE

| B3

() REGLESDUJEU

"0% Lanimateur énonce a haute voix la premiere affirmation puis laisse aux
equipes le temps pour réfléchir et formuler une réponse commune.

Lorsque les équipes se sont mises d'accord (quelques minutes), chacune
léve son carton :

L'animateur accompagne ensuite le débat afin que
chaque jeune explique son positionnement. Une
fois que le débat tend vers un consensus commun,
'animateur passe a I'énoncé suivant et ainsi de
suite.

Chaque affirmation est accompagnée d'éle-
ments de réponse ainsi que d'éventuelles phrases
de relance pour animer le débat.

Les 12 idées recues ont été réfléchies dans un
ordre précis qu'il est important de respecter.

Activité n°1 | Soyons critiques 5



PROGRAMME
OPERA

ACTIVITE

Jeu de plateau
d’éducation
budgeétaire
Dilemme®

LE GUIDE RECAP’

POUR LUANIMATEUR

Dilemme® est le programme d’éducation financiére et budgétaire de l'association
CRESUS a destination de tout public. L'objectif principal de ce programme innovant
et ludique est de contribuer a construire une société meilleure avec des citoyens
autonomes et responsables.

oBJECTIFS It

» Aborder les problématiques de la gestion d’un budget par la pratique.

» Lutter contre la stigmatisation de certains publics et désacraliser le role de la banque et
de I'assurance.

» Prévenir les risques liés aux jeux d’argent.

» Eviter la spirale du surendettement.

» Favoriser le dialogue autour de l'argent.

» Transmettre des savoirs de base concernant les produits bancaires et assuranciels.

» Promouvoir la consommation éclairée et responsable.
» Proposer des alternatives et des solutions en cas de difficultés financiéres.

» Informer sur les droits et devoirs de chacun concernant le monde de la banque, du crédit
et de l'assurance.

A A ’ - L) NI &

A Dilemme® propose une meéthode d’apprentissage basée
sur des allers-retours constants entre expérimentation et
théorie. Cet outil permet a chacun, quels que soient son
mode d'apprentissage, son niveau et son expérience de
vie, d'acquérir de nouvelles connaissances pratiques,
d'enclencher une prise de conscience ou d’éveiller des
questionnements personnels, collectifs ou philoso-
phiques. Il aborde en particulier la consommation,
les méthodes de marketing, les choix de société, la
solidarité, etc.

Activité n®2 | Dilemme 3

DEROULEMENT

DE L’ACTIVITE

ORGANISATION
Répartir les participants en équipes.

REGLES DU JEU

Le jeu, dont le but est de réaliser un projet et de collec-
ter 10 points ‘Plaisir’, fait intervenir différentes cartes qui

permettent aux ambassadeurs et ambassadrices d'en-
gager des discussions sur diverses thématiques.

Chaque tour de plateau représente un mois, au
cours duquel chaque équipe doit : s'acquitter de
ses charges, faire face a des imprévus, répondre
a des questions théoriques (lorsqu'une équipe
tombe sur la case « Question ») et surtout Faire
des choix d’investissement et de consommation.

Pour gagner, une équipe doit réunir assez

d’argent pour financer le projet gu'elle aura pio-

ché en début de partie, obtenir 10 points Plaisir’
mais également s'étre acquittée de ses charges
mensuellement.

Il est nécessaire de faire au moins 3 a 4 tours pour
atteindre ces trois objectifs. L'équipe qui a atteint ses
objectifs est déclarée vainqueure de la partie.

Activité n®2 | Dilemme 5



PROGRAMME
OPERA

AGTIVITE

Démystifier le
hasard et les
fausses
croyances

LE GUIDE RECAP’

POUR LUANIMATEUR

Deux équipes s’affrontent dans un tournoi de « bataille » (jeu de cartes) dont les
résultats servent a alimenter une discussion sur le jeu, le hasard et les probabilités.

OBJECTIFS I

» Démontrer que I'emploi de stratégies et de rituels (porte-bonheur, gestes, etc.)
n’influence par le hasard.

» Distinguer les différentes catégories de jeux en vue de démystifier le hasard.

A a L - .kk ]

Comprendre la structure des jeux (hasard, stratégie, adresse) tout en abordant
différents comportements directement en lien avec le jeu problématique : fausses
croyances, pensées erronées, rituels superstitieux...

o 1 \ ’ - ®
Lintervention se compose d'une activité « Stratégie sans
;_i ) influence » (40 min), qui peut étre complétée soit par « Pile
i, , ., ouface » afin d'approfondir la notion d'indépendance des

. tours, soit par « L'échelle de la chance » pour aborder
. h les rituels superstitieux, les pensées erronées, etc.,
4 soit par les deux activités.

Activité n°3 | Stratégie sans influence 3

DEROULEMENT

DE LACTIVITE ‘BATAILLE’

N | N VIS . )

' LES DIFFERENTS TYPES DE JEUX

4~ Ecrire les réponses au tableau et les aider a compléter si besoin.

1 - Citez des jeux qui rentrent dans la premiére catégorie :
mouvement et adresse.
Comment les définiriez-vous ?

2 - Citez des jeux qui rentrent dans la deuxiéme catégorie :
raisonnement et stratégie.
Comment les définiriez-vous ?

3 - Enfin, la catégorie qui nous intéresse particuliérement :
Citez des jeux dont la dominante principale est le hasard.
Comment les définiriez-vous ?

On remarque que certains jeux combinent des éléments
de plusieurs catégeries. Par exemple, le Monopoly repose
surtout sur le hasard des résultats des dés, mais il exige en
méme temps que le joueur mette en place une certaine
stratégie d'achat de terrain.

» Il en est de méme pour le poker et les paris sportifs.
Quel est leur avis ?

WWW.arpej.eu



PROGRAMME
OPERA

ACTIVITE 4

Reconnaitre les
signes et attitudes
d’une personne
rencontrant des
problemes de jeu

LE GUIDE RECAP’

POUR LUANIMATEUR

Les participants questionnent quatre personnages afin de découvrir leur profil de
joueur (non joueur, joueur récréatif, joueur a risque, joueur excessif).

oBJECTIFS It

» Reconnaitre les signes et attitudes d’'une personne
rencontrant des problémes de jeu.

» Mieux comprendre les risques associés aux jeux d'argent.

» Démystifier le hasard et les fausses croyances.

A A ’ - .ll @&

Permettre aux jeunes d'apprendre a repérer des personnes qui seraient en proie a
des difficultés avec les jeux d'argent et de hasard.

Il sagit également de mieux percevoir les nuances dans les différents stades du
jeu problematique pour savoir quand demander de |'aide.

Activité n°2 | Au-dela des apparences 3

9

DEROULEMENT

DE L’ACTIVITE

’ - ®
REGLES DU JEU
En équipe, les jeunes doivent identifier quatre personnages qui se ——=

distinguent par leur rapport aux jeux d'argent et de hasard :
non-joueur, joueur récréatif, joueur a risque, joueur excessif.

-

Les personnages seront joués par les jeunes eux- k,
memes, ‘;&
¥

Lanimateur questionne chague personnage afin , @ ﬂ
que les jeunes découvrent leur identité. Les '

|
questions et les réponses sont déja préétablies, &)’ Y

il est important que l'animateur respecte l'ordre
et la formulation. Les perscnnages répondent
chacun & leur tour aux questions. A la fin de la i
partie, chaque équipe donne ses hypothéses
en argumentant ses choix. Pour ce faire, les
jeunes ont la possibilité de prendre des notes
au fur et a mesure.

ORGANISATION

» Désigner les quatre jeunes qui joueront les person-
nages.

» Diviser le reste du groupe en équipe de 2 a 4 jeunes.
» Repréciser les 4 catégories de joueurs a l'aide de la fiche «
Profil des personnages ».
La distribuer aux jeunes.

Activité n°2 | Au-dela des apparences 5



™  PROGRAMME OPERA

MODALITES DE MISE EN (EUVRE DU PROGRAMME

= Publics jeunes entre 16 et 19 ans

= Animation des séances par un un ou deux professionnels
selon le nombre de jeunes total a sensibiliser.

= 4 activités déployées en 3 séances minimum — 5 heures d’intervention
= Des outils évalués et validés

= Un programme facilement articulable avec d’autres interventions de prévention

= Un programme gratuit déployé par '(ARPEJ et un réseau national
de partenaires préventeurs

” arpej
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OPERA ENLIGNE

OUTIL DE PREVENTION EDUCATIONNELLE SUR LES RISQUES LIES AUX
JEUX D’ARGENT ET DE HASARD

ARPEJ - 11 Rue Tronchet, 75008 Paris - contact@arpej.eu - 01 53 05 92 37

arpej
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LE PROGRAMME OPERA EN LIGNE

INNOVER ET RENDRE AGGESSIBLE
LAPREVENTION DES JAK

= Innover pour rendre la prévention plus attractive et
efficiente

= Favoriser l’accessibilité de la prévention en matiere de JAH
» Sur Pensemble des territoires de la métropole et des DOM

» Aupres d’un large public, y compris les jeunes et les jeunes
adultes en situation de rupture (scolaire, sociale...)

= Construire un continuum de réponses en matiere de
prévention et de RDRD

= Permettre plus de souplesse et d’agilité dans les modalités
de déploiement du programme




LE PROGRAMME OPERA EN LIGNE

| ADAPTER OPERA AU FORMAT ONLINE

= Une évolution numérique des 4 activités du programme OPERA en face a face.

= Pas un simple « copier/coller », mais la création d’'un nouvel outil entierement
interactif, sur des bases pédagogiques adaptées au numeérique

= 1 an et demi de travail collaboratif (experts, salariés, administrateurs, professionnels

JOIUS QHLINE. de linformatique...)

Activité 1 : Soyons critiques
Activité 2 : Construire un budget

Activité 3 : Stratégie sans influence

2000

Activité 4 : Au-dela des apparences

|
|

OPERA EN FACE A FACE OPERA EN LIGNE
4 activités en présentiel réparties sur 5h 4 activités digitales réparties en 4 x 1h

15



Présentation de
Pactivité
Affirmation JAH

Quiz interactit

Réponse

Récap’

Déroulé de l'activité

Une affirmation sur les jeux d’argent apparait a ’écran.

Les participants réfléchissent a la réalité de cette réponse.

Chaque équipe ou participant répond a la question en générant des
points qu’ils cumuleront tout au long de lactivité.
Attention, le nombre de points varie selon la complexité de la question !

Les participants débattent de la réponse avec 'animateur.



Les jeux d’argent et de hasard sont

un loisir comme un autre.

= Présentation de
activité
= Affirmation JAH

Quiz interactit

Réponse
Récap’

Moi je trouve ¢a plus
risqué que d’aller au
sport ou au cine!




PROGRAMME

OPERA EN LIGNE

e Activité 1-v1.2 5 '0
AGTIVITE ] @ 9. Les jeux d'argent et de hasard sont un loisir comme un autre. '’ O-|| el
Les jeux d'argent et de hasard sont un loisir comme un autre. e
Eveiller son sens O N vsore 3
critique face aux
[ ] , 8
jeux d’argent et O B v s —
de hasard
j=2s
O B +ou-daccord Participants
=

=




PROGRAMME
OPERA EN LIGNE

ACTIVITE 1

_ Eveiller son sens
~  critique face aux

= ']¢ ‘argent et
( sard

| J r
I’a
Af

ité

ation
interact

nse

o

)

‘;‘

Les jeux d’argent et de hasard sont un loisir comme un autre.

Principaux risques

Les « 4D »

m m Dépression & Désocialisation

(9 Les jeux d’argent et de hasard sont [T AE i L LR Rt e T T Rl n’est pas nécessaire d’étre accro pour

qu’une pratique comporte des risques et puisse avoir des conséquences. Les JAH ne sont plus un loisir a partir du moment ot on
est devenu accro. Les principaux risques en plus de la dépendance : Dettes, Délits, Dépression, Désocialisation.




PROGRAMME
OPERA EN LIGNE

ACTIVITE

Eveiller son sens
critique face aux
jeux d’argent et
de hasard

« Je joue pour
me refaire »

« Je joue
pour le plaisir »

Dans un jeu d’argent et de hasard, le risque est omniprésent.
Il devient trés important
C’est a dire lorsque 'on commence a ne penser plus qu’a ’argent qu’on a envie de gagner et que 'on oublie que c’est un jeu.

des Uinstant ou ’argent prend le pas sur le jeu.



PROGRAMME
OPERA EN LIGNE

— .
AGTIVITE 2 a Déroulé de l'activité

Activiteé | | | _ - | F 4 Intro : citer les principales ressources et charges d’un budget
d’education |
budgétaire

C’est quoi un budget ? A quoi ca sert ?

Présentation de

_ Les notions élémentaires d’un budget
I’activité

Cas pratiques : Les budgets de Julie et Nolan

Ressources a télécharger : astuces, cas pratiques, application mobile

arpej




PROGRAMME

OPERA EN LIGNE

AGTIVITEZ Notions élémentaires & Lobudget

Activité
d’éducation

budgétaire ==\ / Charges Capacité Ltw
\ G — variables w | d'épargne o
af ’ l 4\'

En savoir +

ntation de

tivite ;
En savoir + En savoir +

Introduction

En savoir +

C’est quoi un budget

Notions élémentaires
Découvert

bancaire *
En savoir + En savoir + En savoir + En savoir +

ersor

Assurances O Allocation Mutuelle
obligatoires : CAF \-
W



https://view.genially.com/65c34fa5a9c41e0015db5172
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PROGRAMME
OPERA EN LIGNE

ACTIVITE2

Activité
d’éducation
budgétaire

Personas

I
arpej

PAC

RESSOURCES
Allocation logement CAF

Salaire alternance

Argent de poche parents

TOTAL RESSOURCES:

1282,00 €

DEPENSES

CHARGES FIXES
Loyer + charges locatives
Abonnement électricité
Abonnement téléphonique
Mutuelle

Assurances

SOUS-TOTAL CHARGES FIXES :
CHARGES VARIABLES
Frais d'essence
Courses alimentaires et hygiéne

Lolsirs (sport, jeux vidéos...)

Paris sportifs

SOUS-TOTAL CHARGES VARIABLES :

TOTAL DEPENSES ;

225,00€

1067,00€

CAPACITE D'EPARGNE :

225,00€

1292,00€

Nolan vit dans un studio (500 € loyer + charges
locatives) qu'il doit gérer en toute autonomie. |l pergoit
une allocation logement de 150 €.

Il pergoit un salaire de 1042 € pour sa deuxiéme année
d'alternance. Il a le pemis de conduire, utilise un scooter
pour ses déplacements mais souhaiterait pouvoir
acquérir rapidement une voiture pour plus de facilité. Il
dépense 100 € de frais d’essence par mois.

Il a des prélévements mensuels pour |'électricité de 40 €,
son abonnement téléphonique 23 €,une mutuelle a 17 €,
son assurance scooter, la responsabilité civile et
I'assurance logement pour 47 €.

Il fait ses courses alimentaires et d’hygiéne a hauteur de
230 € par mois. |l aime retrouver ses amis le weekend
pour regarder le basket a la télé, jouer & des jeux vidéos
pour lesquels il dépense environ 50 € par mois et mise
environ 15 € par semaine sur des paris sportifs. Ses
parents ont fait le choix de l'aider en lui versant 100 €
tous les mois.



PROGRAMME
OPERA EN LIGNE

ACTVITER =

Activite
d’éducation
budgétaire ' \ g
@i\; Faire un budget permet d’avoir une de ses dépenses
B
) et ressources chaque mois et de pouvoir les
k » Gérer son budget, c’est

. les entrées et les sorties m

9 d’argent, tout en pouvant épargner

1 ou se faire sereinement.

Récap’ o
Compte débiteur Compte créditeur

arpe)



PROGRAMME
OPERA EN LIGNE

MCTVTES 6 % % Shacrecen

/& 'S ol \ j
Demystlfler le - " : \ 1 Intro: la place du hasard dans les jeux
hasard et les 13h \_

fausses croyances . 2 JeudelaBataille

Présentation de
activité

3 Jeu: pile ou face

a4 Jeu : 'échelle de la chance

ar|5ej




PROGRAMME
OPERA EN LIGNE

AGTIVITE3

Démystifier le
hasard et les
fausses croyances

Présentation de
activite
Introduction

Jeu de la bataille

Pile ou Face
Echelle de'la chance
Récap’

.
arpej

Lancer1
)ouer‘.
Série1 u
Série 2
Série 3
Série4

Série 5

Pile ou face ?

Observez les différentes séries et retrouvez les probabilités

Lancer 2 Lancer 3 Lancer 4 Lancer 5 Probabilite

|]ouer! ’ | louel’! ,

=

PPPPP:

Voir le schéma



https://view.genially.com/65c34ffe1d427c0013eed03a
https://view.genially.com/65c34ffe1d427c0013eed03a

PROGRAMME
OPERA EN LIGNE

AGTIVITE3

Démystifier le
hasard et les
fausses croyances

L'échelle de la chance

° Sur une échelle de 1a 6, a combien vous estimez-vous chanceux ?
Exemple : Je me considére chanceux a 4 sur 6.

o Prédire et noter le numéro (entre 1 et 15) qui va sortir pour chaque série.
Exemple : Série 1: x / Série 2 : x / Série 3: x / Série 4: x / Série 6 : x / Série 6 : x

Série 1 Série 2 Série 3 Séried Série 5 Série 6
\tation d
activite

1troduction o o
Jeu de la bataille ' % Y/§
ou Face e

Echelle de la chance

° Noter le résultat de ses pronostics aprés les 6 tirages. o Probabilités >
Exemple : pour un bon numéro, noter "1 sur 6"

arpej
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PAS

PROGRAMME
OPERA EN LIGNE

AGTIVITE3

Démystifier le
hasard et les
fausses croyances

tat
V4

(e

Récap’

arpej

Enréesume

» Les stratégies et/ou rituels (porte-bonheur, gestes...)

n‘ont pas d’influence sur le hasard.

6 F-To [TT-Ho TR =R-13d indépendante de la précédente,
hasard reste prépondérant.

» Les fausses croyances et les pensées erronées

Tl de Lo [F3=1d- jouer de maniére excessive.

> Nous sommes tous égaux devant le hasard : [K{[TET90

e o LUV 1T {138 nous pousse a croire que 'on a plus de
chance de gagner.




PROGRAMME
OPERA EN LIGNE

ACTIVITE 4

Reconnaitre les
signes et attitudes
d’une personne
rencontrant des
problemes de jeu

Présentation de
Pactivité

arpej

PAS

Intro : classer les différents profils de joueurs par degré de dépendance.

Jeu : « Au-dela des apparences »

A partir d’indices, décryptez les comportements de 4 personnages pour
identifier leur profil de joueur.

Quiz récap’ OPERA : les risques liés aux jeux d’argent et de hasard.
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ACTIVITE 4

Reconnaitre les
sighes et attitudes
d’une personne
rencontrant des
problemes de jeu
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Quiz final
Récap’
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https://arpejeu.sharepoint.com/sites/Ambassadeurs/_layouts/15/stream.aspx?id=/sites/Ambassadeurs/Documents%20partages/Programme%20OPERA/Documents%20ressources/Op%C3%A9ra%20en%20ligne/Activite%CC%81%204/Qui%20est%20qui%20serie%201.mp4&referrer=StreamWebApp.Web&referrerScenario=AddressBarCopied.view.298d6a3c-a829-4ab0-9e1c-0be023582ade
https://arpejeu.sharepoint.com/sites/Ambassadeurs/_layouts/15/stream.aspx?id=/sites/Ambassadeurs/Documents%20partages/Programme%20OPERA/Documents%20ressources/Op%C3%A9ra%20en%20ligne/Activite%CC%81%204/Qui%20est%20qui%20serie%201.mp4&referrer=StreamWebApp.Web&referrerScenario=AddressBarCopied.view.298d6a3c-a829-4ab0-9e1c-0be023582ade

PROGRAMME
OPERA EN LIGNE

| 2= Quel profil se cache derriére les 4 personnages ? O opts
Vous avez 4 réponses a associer
Reconnaitre les
signes et attitudes
d’une personne © Joveur récréat

rencontrant des
problemes de jeu

o Non joueur

Joueur a risque

o Joueur excessif

Propositions a placer

Quiz final

0

9/13 Slides

arpej



https://my.beekast.com/kast/650d4a55df2110d47c2509b5/presentation
https://my.beekast.com/kast/650d4a55df2110d47c2509b5/presentation
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ACTIVITE 4

Reconnaitre les
signes et attitudes
d’une personne
rencontrant des
problemes de jeu

Récap’

arpej

En resume

» Repérer les joueurs a risques ou excessifs peut parfois

s’averer difficile.

I | VTS <l S ({U e (V[ (=10 e Tel0|d Qider les personnes en

difficulté ENEIIEIE

!;O!; La dépendance 0969395512 ®

joueurs n'est pas un jeu sosjoueurs.org

Au niveau local :
Les Consultations Jeunes
Consommateurs (CJC)

[ JOUEURS-INFO-SERVICE.FR

7,;‘7.0¢-Bh-}2n-.wau:-)n(memma;'mi\l09 7475 1313
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PROGRAMME
OPERA EN LIGNE

RECAP FINAL

arpej

Quiz récap’

Qu’'avez-vous retenu du programme Opeéera ?



https://my.beekast.com/kast/650d4a55df2110d47c2509b5/presentation
https://my.beekast.com/kast/650d4a55df2110d47c2509b5/presentation
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PROGRAMME OPERA EN LIGNE

PRE-REQUIS DE MISE EN OEUVRE SIMPLIFIES

= QOrdinateurs ou tablettes équipés d’une webcam, d’'un micro et de Microsoft Teams

= Connexion internet stable

= 1 ordinateur ou tablette pour 4 jeunes max, et idéalement, un poste informatique pour
chaque jeune

- Effectifs : min. 8 jeunes par session / max. 20 jeunes par session

= Un membre de 'établissement disponible pendant toute la durée des sessions pour
encadrer les jeunes et les aider en cas de probleme technique.

arpej
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PROGRAMME OPERA EN LIGNE

UN DEPLOIEMENT PROGRESSIF

= Un objectif ambitieux d’accessibilité du programme

= 10 ambassadeurs ARPEJ formés a 'outil
= Un cahier des charges techniques simplifié

= Premiers retours encourageants méme s’il faut
déconstruire les freins liés a la prévention en ligne

arpej
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PREVENIR LES RISQUES LIES AUX NOUVEAUX USAGES NU
Ecrans, réseaux sociaux, jeux vidéos, jeux en ligne.

ARPEJ - 11 Rue Tronchet, 75008 Paris - contact@arpej.eu - 01 53 05 92 37



mailto:contact@arpej.eu

PROGRAMME OPERA EN LIGNE

VOUS SOUHAITEZ METTRE EN OEUVRE LE PROGRAMME ?

= (Centre Val de Loire = Hauts-de-France
Fanny Domain Justin Noeuvéglise
f.domain@arpej.eu j.noeuveglise@arpej.eu
— Bretagne / Pays de la Loire = |le-de-France
Cyril Bourdeau Maelle Delhotal
c.bourdeau@arpej.eu m.delhotal@arpej.eu
= Bourgogne Franche Comtée - PACA
Sébastien Messager Nadege Fillion-Robin
s.messager@arpej.eu n.fillion-robin@arpej.eu
= Auvergne Rhoéne-Alpes = (Occitanie
Marianne Denis Jennifer Heileman
m.denis@arpej.eu j.heileman@arpej.eu
= Nouvelle Aquitaine = Grand-Est et Normandie
Dominique Meunier Jauffret Ducrocq
d.meunier@arpej.eu j.ducrocg@arpej.eu

.
arpej
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